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Comment régler des raquettes

de préférence la veille de la randonnée, tranquillement!

Détendre la fixation avant pour y 

enfoncer la chaussure bien à fond en 

butée vers l’avant.

Réglage de la fixation arrière:

1- relever la palette à la verticale

2- la dévisser pour libérer le support de talon

3- déplacer le support de talon selon le besoin

Puis resserrer la palette

et la rabattre vers l’avant

pour rebloquer le

support de talon.

Abaisser l’arrière de la chaussure et 

apprécier le réglage à faire pour qu’elle 

entre sans jeu dans la fixation arrière.

(veiller à bien dégager les lanières)

NB:

parfois il suffit de relever la palette pour libérer le support talon

Remettez la chaussure en place 

bien en butée avant, puis vérifier 

qu’elle entre sans jeu dans son support 

arrière.
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